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	学时类型
	活动内容
	课时
	考核要求
	备注

	













面向全部年级
	





理论学时
（16）
	大国三农系列主题讲座（一）
	共 8 学时
	





1、 签到签出
2、 学习体会
	






学院组织

	
	
	大国三农系列主题讲座（二）
	共 8 学时
	
	

	
	
	神农大讲堂系列讲座
	2学时/次
	
	

	
	
	鲜红党旗下教育主题活动
	2学时/次
	
	

	
	
	四史教育及校院学科发展史教育
	2学时/次
	
	

	
	
	国家安全主题教育
	2学时/次
	
	

	
	
	形势政策宣讲
	2学时/次
	
	

	
	





实践学时
（8）
	时政类学习交流活动
	1学时/次
	




1、 签到签出
2、学习体会
	班级组织

	
	
	安全教育主题实践
	1 学时
	
	班级组织

	
	
	国防教育主题活动
	1 学时
	
	学院组织

	
	
	廉洁教育主题实践
	1 学时
	
	班级组织

	
	
	学风建设主题活动
	1学时/次
	
	班级组织

	
	
	专业实习实践活动
	1学时/次
	
	专业组织

	
	
	其他文体类、志愿服务类、社会工
作、科创实践类活动
	1学时/次
	签到签出
	学院、学校
组织的活动

	
四年级
（必选）
	理论
学时
	毕业就业政策学习
	1 学时
	1、签到签出
2、学习体会
	学院组织

	
	
实践学时
	毕业生教育系列活动
	1学时/次
	

签到签出
	班级组织

	
	
	生涯发展实践训练（主题有三期可选：升学/考公/就业，保研学生参
加助学服务获得该学时）
	
共 4 学时
	
	
学院组织



备注：
1. 二，三年级每学年统计
2. 四年级必修部分为理论4学时，实践4学时，共8学时

