2026年度“大学生素质训练项目（SQTP）”选题指南

一、团结互助与关心关爱选题
1. 团结互助主题素质拓展活动策划
2. 心理健康与情感支持计划
3. 提升班级凝聚力策略
4. 提升寝室文化建设策略
二、知校爱校荣校选题
1. 弘扬求是校风和浙大优良传统
2. 优良学风建设活动策划
3. 文化校园建设策略
4. 校园景观环境优化策略
三、学生自我发展选题
1. 学生人工智能素养提升
2. 学生职业发展规划调研
3. 生涯规划和就业指导活动优化
4. 心理健康类课程活动优化
5. 体育类课程活动优化
6. 美育类课程活动优化
7. 劳育类课程活动优化
四、校园生活选题
1. 校园生活便捷服务需求调研
2. 校园数字智慧服务需求调研
3. 师生阅读兴趣和阅读素养提升策略
4. 校园公共空间优化策略
5. 校园美食文化介绍推广
6. 校园交通优化
7. 校园安全意识提升、师生防范诈骗策略
8. 师生消防安全意识提升策略
五、其他选题
1. 围绕学生自主学习及学业发展能力的提升
2. 围绕学生社会责任及国际视野拓展能力的提升
3. 围绕学生文化传承及礼仪素养的提升
4. 围绕学生科技创新及创业能力的提升
5. 围绕学生活动策划管理及领导力的提升
6. 围绕学生语言表达及写作能力的提升
7. [bookmark: _GoBack]其它相关能力与素质的提升
